Hvalpens/hundens udvikling

Jeg vil her komme med nogle synspunkter om hundens Psykiske og fy-

siske udvikling.

Lad os starte helt fra begyndelsen, ja, sa er psyken noget opdraetterne
bgr teenke pa inden de far deres taever parret. For en del vil allerede
ligge i den genetiske arvemasse. (allerede her kan det altsa ga galt). Mil-
jeet spiller ogsa en stor rolle. Det geelder under hele hundens opvaekst
og udvikling. Helt fra den dag den bliver fadt, ja, - maske endda fer, og

til den er helt faerdigudviklet fysisk og psykisk.

Man skal hele tiden ggre sig klart, at arv og miljg har et samspil. Det
geelder bade for det gode og det darlige. - De allerfleste hunde er fysisk

feerdig-udviklet, noget fgr de er psykisk udviklet.

Alle hunderacer, uanset om det er sméa hunde eller store hunde som vores Sankt Bernhards hunde, skal igennem de samme udviklingssta-
dier. Fra fosterstadie til nyfadt hvalp, ung hund, voksen hund og gammel hund. Jeg tror at miljgpavirkningen allerede begynder i det gjeblik
undfangelsen sker, og dermed tror jeg at fostrene bliver pavirket af miljget gennem deres moder. Det vil sige miljgpavirkningen er begyndt

lzenge inden hvalpene er fgdt. Alle hvalpe udvikler sig ikke ens og ikke med samme hastighed.

Som opdraetter og hundeejer er det vigtigt, at man har indsigt i kun-
dens udviklings- stadier. "Det geelder bade fysisk og psykisk”. Har man
denne indsigt, kan man hjeelpe hvalpen til at fa den bedst mulige start
i tilveerelsen, man far ogsa meget mere forngjelse af hunden i de for-
skellige stadier af hundens liv. Ved man, hvad man skal fokusere pa og

gor det i et tempo der passer hundens udviklingstrin uden at stresse

den ungdigt, vil det vaere til gavn og glaede for opdraetteren,

hvalpekgberen/hunde ejeren og ikke mindst hunden.



En hvalps fgrste leve uger er meget vigtige, for dens senere udvik-
ling og liv.
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Hvalpens alder 5 til 7 uger

Hvalpens alder 4 til 7 mdr.

Hvalpens alder O til 2 uger Hvalpens alder 3 til 5 uger
Hvalpens alder 7 til 12 uger Hvalpens alder 3 til 4 mdr.

Hundens alder 7 til 10 mdr. Hundens alder 10 til 17 mdr.
Hundens alder 6 til 8 aar +

Hundens alder 17 til 24 mdr.




Hvalpens alder 0 til 2 uger.

I denne periode er det vigtigste for hvalpen at die, sove og holde varmen. Derfor er
det bedst at lade hvalpene vaere ved moderen. Sa opfylder man disse tre krav.

| denne periode er centralnervesystemet naermest inaktivt,
men hvalpene reagerer pa varme, kulde og lugte. Hvalpene
regulerer deres temperatur ved at sgge varme hos moderen
eller sgskende, far de det for varmt kravler de lidt vaek.
Taeven slikker hvalpene bagi for at stimulere dem til at urinere | o
eller til at komme af med affgringen. Hvalpene abner gjnene

nar de er 10 til 14 dage gamle, “men” synet er darligt de f@rste uger.

Hvad bor man gore som opdratter?

Opdreaetteren skal sgrge for at der er en passende temperatur, der hvor taeven fgder.
Der skal vaere tgrt og fri for traek. Taeven og hvalpene skal selvfglgelig vaere under
opsyn, men ma ikke forstyrres ungdigt i dieperioden. Hvalpene skal have lov til at
traene deres evne til at finde fgde. Den traening far de ved at de selv skal finde frem
til moderens dievorte. Det er vigtigt at hvalpene far lov til at arbejde for fgden, det
er et naturligt led i deres udvikling. Lad derfor vaere at hjelpe hvalpen, lad den fa en
chance. Det er en selvfglge at teeven altid har adgang til frisk vand. Nar taeven og
hvalpene er veltilpasse er det en forngjelse. Nyd det.

Hvalpens alder 3 til 5 uger.

Nar hvalpene er omkring de 3 uger,
begynder der for alvor at ske en forandring.
Hvis hvalpene var fgdt ude i natureni en
hule eller lignende, ville hvalpene nu for
forste gang kravle ud af hulen og mgde
resten af flokken. Nu begynder
socialiseringen af hvalpene virkelig for alvor.
Det er en periode som ogsa kaldes
flokpraegnings perioden, Hvalpene lzerer nu
hvilken art de tilhgrer. Det er ogsa nu at
hvalpene bliver mere og mere nysgerrige og
sgger kontakt med omverdenen.




Pa det her tidspunkt begiver hvalpene sig
ud pa egen hand, de er lettere nervgse og
meget agtpagivende, og reagerer
gjeblikkeligt pa pludselige hgje lyde. De
begynder nu ogsa at spise fast fgde.
Hvalpens lugtesans, syn og hgrelse er ogsa
blevet mere udviklet, de vifter nu med
halen og leger med hinanden. Det er ogsd i
den her alder at hvalpene sa smat
begynder at forlade sovepladsen nar de
skal besgrge. Nar hvalpene er hen imod de
5 uger begynder de at blive lidt mere
hardhaendet i deres lege, de vil nu ogsa
gerne bare legetgj i munden og ruske det som byttedyr. Hvalpene lzerer ogsa at
beherske deres bid under leg med andre i kuldet.

Hvad bor man gore som opdretter?

Da denne periode er domineret af social adfaerd bgr man som opdrzetter vaere
meget opmarksomt pa, og sgrge for at hvalpene enkeltvis far kontakt med
mennesker hver dag. Dette samveer vil give stgrre sikkerhed i omgang med
mennesker senere i hvalpens/hundens liv.

Det er vigtigt, at man pa dette udviklingstrin
har hvalpene i menneskehaender flere
gange om dagen, og at hvalpene er teet pa
mennesker, gerne forskellige venlige,
fremmede mennesker, uden at moderen er
til stede. Hvalpe der pa dette tidspunkt
opholder sig alene og gar afsides fra
flokken, skal have ekstra opmaerksomhed,
men ikke patvungen opmaerksomhed. Vaer
alene med hvalpen, lok den til selv at tage
kontakt, giv den kaertegn og eventuelt en
godbid, og gentag dette flere gange dagligt. Man bgr ikke udsaette hvalpene for
hgje, voldsomme lyde og pludselige bevaegelser.

Man kan med fordel starte en tidlig “lydvaccination” af hvalpene. Nar hvalpene er
optaget af noget behageligt, for eksempel leg eller de dier, kan man afspille lyd — CD
pa et meget lavt niveau i baggrunden. Hvalpene og taeven ma ikke vaere pavirket af
lydene — det skal blot opfattes som lav baggrundsstgj. | takt med at hvalpene bliver
2ldre og tilvaennes lydene, kan lydniveauet saettes langsomt op.

Pa den made kan man tilvaenne hvalpene til lyde og trafikstgj, bgrnestemmer, skud,
og fyrveerkeri allerede i hvalpestadiet.



Hvalpens alder 5 til 7 uger.

| de her 3 uger udvikler hvalpene en indbyrdes selvhaevdelse. De begynder at
arbejde sammen i grupper, og de begynder at finde deres plads i kuldet. Deres lege
bliver efterhanden mere |
hardhaendede, og de kan vaere
temmelig voldsomme mod
hinanden. Men igennem leg og
anden social omgang udvikles
hvalpene og lzerer dominans og
underkastelse. Disse lege er
meget vigtige, da de blandt andet
lzerer hvalpene at Igse konflikter og undga ungdig aggressivitet.

I disse uger udgver taeven i stigende grad sin fgrerrolle, og legen med hvalpene har
et mere opdragende sigte. Teeven siger tydeligt fra, nar hvalpene ikke ma die hende,
formentlig ikke kun for at vaenne hvalpene af med at die hende. Det er maske
snarere en anledning til at laere hvalpene respekt og forbud. Hvalpenes grer og gjne
begynder nu at fungere som de skal, og hvalpene begynder at bevaege sig mere
sikkert. Hvalpenes ansigts udtryk og grestilling forandrer sig ligeledes. Hvalpene
interesserer sig mere og mere for dufte og ting der bevaeger sig, og hvalpenes
afhaengighed af fast fgde stiger.

Hvad bor man gore som opdretter?

Den nzere menneskelige kontakt er fortsat vital
for hvalpens udvikling. Hvalpene bgr enkeltvis
isoleres fra moderen og sgskende nogle minutter
hver dag, og alle hvalpene bgr have mindst 15
minutters individuel opmarksomhed hver dag,
uanset hvor mange der er i kuldet. Hvalpenes
sove- og legeafdeling bgr vaere klart afgraenset.
Hvalpene skal kunne forlade deres soveomrade
for at ggre sig rene. Hvis de ikke selv kan forlade
deres soveomrade, eller pladsen er for trang, far
de ingen mulighed for at traene renlighed. Det
kan vanskeligggre renlighedstraeningen senere.
Hvalpenes mentale udvikling er nu ogsa afhaengig
af miljgets mangfoldighed. | de her uger er
hvalpene meget nysgerrige og bgr have mange ’
nye ting at udforske i deres lege omrade. Husk kun fantasien saetter graenser. Der er
nasten ikke det, der ikke kan bruges, ting som skramler og bevaeger sig er meget




gode, ting de kan ga igennem og gemme sig
bag ved er ogsa gode elementer. Man skal
naturligvis holde regelmaessigt opsyn med
hvalpene nar man introducerer noget nyt.

Nar hvalpene er hen mod de 7 — 8 uger er det
en stor fordel at hvalpene far lov til at traeffe
forskellige venlige fremmede hunde, sdledes at
de kan gve sig pa fornuftige overgangsvaner.
De voksne hundes tilrettevisninger kan virke lidt hardhandede, men er dog med til
at bibringe hvalpene nye vigtige erfaringer. Man kan med fordel aktivere hvalpene
ved at lade dem sgge efter lidt af deres mad (tgrfoder) pa for eksempel
graesplaenen. Dette skal dog ikke overdrives.

Det er ogsa en meget god ide, allerede i 5 — 6 ugers alderen at begynde med at
saette en snor eller et lille halsband om hvalpens hals, i starten hgjst et halvt til et
minut, selvfglgelig hele tiden under opsyn, efterhanden kan man sa lade hvalpen
lege med halsbandet pa. | 6 -7 ugers alderen kan man sa smat begynde at ga sma
ture med hvalpene, i starten lader man bare
hvalpene bestemme retning og fart, saledes at
hvalpene pa ingen made bliver bange eller
forskraekkede for at ga med halsband og i line.

Hvalpens alder 7 — 12 uger.

| 7 ugers alderen sker der igen noget som man skal
veaere opmaerksom pa. Hvalpenes hjerne er nu sa
udviklet, at egentlig indlaering kan begynde.
Oplevelserne bliver til varige erindringsbilleder. De
medfgdte adferdsformer er nu i kraftig udvikling og
modtagelige for tilpasning. | Igbet af disse 5 — 6 uger
ville hvalpene i vild tilstand havde faet en effektiv
tilknytning til flokken. Derfor er det ogsa
hensigtsmaessigt at hvalpene skifter hjem i denne
periode. Hvalpen vil i denne periode have nemt ved
at knytte sig til sin nye ejer/familie “den nye flok”.
De sociale regler indarbejdes. Hvis hvalpene stadig
lever sammen i kuldet, er rangordenen ved at veere
etableret. Er hvalpen kommet til sit nye hjem, er den




ved at vurdere sin placering i den nye gruppe. | disse uger er hvalpene abne,
nysgerrige og initiativrige.

Husk det er vigtigt, at hvalpene far lov til at ggre deres
egne erfaringer, uden at blive ungdigt forstyrret og uden
for megen hjzelp.

Den erfaring hvalpene tilegner sig i denne alder, er
uhyre vigtig, “den holder stort set hele livet”.

Hvad bor man gore som opdretter/hivalpe ejer? Det er en meget vigtig periode. Som
opdraetter eller ejer af en hvalp skal man vaere meget opmaerksom pa at hvalpen far
lov til at have mange oplevelser, for i denne periode danner hvalpene sig varige
erindringsbilleder af de oplevelser de har. Det vil i praksis sige, at hvalpen husker
den sinds-stemning, den fglte i en given situation. Den blev eksempelvis glad,
forskraekket, angst eller aggressiv.

Uanset om hvalpen er solgt og bor hos den nye
ejer, eller hvalpen stadig er hos opdretteren, skal
hvalpen have denne vigtige socialisering og
miljgtraening. Hvis man har hvalpe i denne alder,
kan det veere ngdvendigt i en periode at hente
hjeelp udefra til at socialisere og miljgtraene
hvalpene. Tiden man investerer i hvalpene i
denne periode, er meget vigtig og “afkastet” er

meget vaerdifuldt.

Som hundens flokleder har vi stor indflydelse pa, hvornar, med hvem og hvordan
hvalpen/hunden faerdes og omgas. Det er vores ansvar, at hvalpen far lejlighed til at
hilse pa flest mulige forskellige mennesker: smabgrn, bgrn, unge, voksne og gamle.
Hvalpen/hunden skal ogsa i denne alder hilse pa andre dyrearter. Miljgtraening
omfatter blandt andet ogsa, det at vaennes til at kgre i bil, faerdes i trafik, vaere
blandt mange mennesker, feerdes i haller, pa torve, banegarde, pa glatte gulve,
trapper og alle andre situationer man kan forestille sig hunden vil blive udsat for
livet igennem.

Hvalpe der ikke far disse oplevelser, vil med stor sandsynlighed have sveert ved at

falde til i nye omgivelser og vaere heemmet af de manglende oplevelser resten af



deres liv. Disse hunde kan godt se ud som de trives og veere frimodige i flokken hos
opdrzetteren, men nar unghunden/hunden adskilles fra flokken og dermed dens
"sikkerhed” og bringes i nye og uvante omgivelser, vil den vaere utryg, mange vil
endda vaere bange. Simple dagligdags situationer som stgvsugning, besgg af
bgrnebgrn eller en tur i byen vil/kan vaere en ubehagelig oplevelse for hunden.
Hvis hvalpen stadig bor hos opdraetteren, skal
hvalpen lzere renlighed, at ga i snor, kgre i bil,
lere at kende sit navn og komme nar man kalder.
Kort sagt sa skal man sgrge for, at usolgte hvalpe
ligestilles med hvalpe der er solgt i 8 — 10 ugers
alderen.




Hvalpens alder 3 til 4 maneder.
Mellem 13. Og 16. uge indtraeder den sakaldte halve kgnsmodning. For nogle
individer lidt senere. Produktionen af det mandlige kgnshormon testosteron
optrappes hos bade hanner og teever.
Forandringerne bevirker lyst til at
dominere. Samtidig bliver hvalpen
ogsa forskraekket. (Hvis hvalpen bliver
forskraekket, bliver den let aggressiv.)
Hvalpen forsgger i denne periode at
finde sin plads i rangordenen. Er
rangordenen ikke pa plads, vil
hvalpen udfordre de gvrige
flokmedlemmer (eller familien).

Hvalpen er stadig afhaengig af ejeren. Samtidig med at hvalpen finder sin plads i
rangordenen er den meget interesseret i at ggre ejeren tilpas. Hvalpen er ogsa
meget interesseret i omgivelserne, men holder sig relativ taet pa ejeren. Hvalpen
skifter i denne tid de f@rste taender, tygger og gnaver en del for at lindre gmme
gummer, men ogsa for at undersgge omgivelserne.

Miljgtraeningen er forsat en vigtig faktor i hvalpens udvikling.

Hvad bor man gore som ejer (opdretter)?

Det er familien, der skal bestemme hvalpens plads i
rangordenen. Hvalpe med lav dominans ma bibringes
selvsikkerhed, og de som selv vil bestemme ma lzere at
indordne sig.

Traening og indlaering bgr forega i meget korte
sekvenser, da hvalpens koncentrations tid er relativ kort.
Man skal benytte sig af, at hvalpen stadig er meget
fokuseret pa ejeren og gve indkald, lave gvelser der
styrker samarbejdet og bekraefter det positive lederskab.
Hvalpen har fortsat brug for at vaenne sig til mange
forskellige miljger og situationer. Den sociale traening
skal fortsaettes og udvikles, i takt med at hvalpen lerer
at handtere de nye situationer.




Hvalpe med for lidt initiativ — forsigtige og
underdanige hvalpe —kan man styrke ved at
lade dem vinde legen. Lad hvalpen vinde et
stykke legetgj og den beholde det. Ros den for
at tage initiativ til at undersgge nye ting og ynk
den aldrig. Veer tdlmodig og pres den aldrig.

Hvalpe med for meget initiativ — dominante og
styrende hvalpe — kan hjalpes tilrette i flokken
ved positive lederskabsgvelser. Veer ikke fysisk voldsom over for hvalpen, det vil blot
fa den til at miste tilliden til ejeren/fgreren. Ggr det i stedet sjovt at samarbejde,
undlad at konfrontere hvalpen og afled i stedet dens opmaerksomhed, sgrg for at
vinde lege med hvalpen/hunden. Kontakt og aktivitet skal ske pa ejerens opfordring
og ikke hver gang hunden forlanger det. Lav sjove og spendende
samarbejdsgvelser.

Hvalpens alder 4 til 7 maneder.

Denne periode er en relativ rolig periode for
hvalpen. Den har forholdsvis nemt ved at
koncentrere sig og er meget modtagelig for
traening. | denne periode interesserer hvalpen
sig mere og mere for omgivelserne, og dens
aktionsradius udvides. Rangordenen bgr ligge
fast nu.

FHvad bor man gore som hunde ejer?

I denne periode er det en rigtig god ide at pabegynde
traening. Rigtig treening med virkelig indlaering. Nar
hvalpen er faerdigvaccineret kan man med god
samvittighed tage sin hvalp, og starte med at ga til DKK’s
hvalpemotivation, eller anden form for traening. Husk al
indlzering bgr vaere lystbetonet, da det er den mest
behagelige made at lzere pa bade for hvalpen og ejeren.
Hvalpen husker ogsa bedre lystbetonet indlaering og er
mere motiveret for selv at I@se opgaver. Svaerhedsgraden af traening kan langsomt
gges. Man starter med lette elementzaere ting som sit, kom, hente mm. Og man fgler
at det gar godt kan man gve videre med lidt sveerere opgaver. Arbejder man med
hvalpen systematisk i denne periode far man utroligt meget forngjelse af sin hund,
ikke kun nu hvor den er hvalp, men ogsa senere i hundens liv. Des mere man
arbejder med sin hund, des mere glaede far man.
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Hundens alder 7 til 10 maneder.

| denne periode indtraeder den fysiske kgns modning. For nogle individer noget
senere. Hunden traener igen sine evner til at klatre op af rangstigen. Dominansen far
mere tyngde og kraft.

Teaeven kommer i Igbetid og den gennemgar
i den forbindelse en hel del
adfaerdsferdsforandringer. Teeven kan
vaere meget fglsom. Hun kan ligeledes vaere
ukoncentreret og glemsom.

Hanhunden gennemgar ogsa
hormonforandringer og begynder at lette
ben. Territorialbevidstheden bliver mere
udtalt. Hunden kan i denne periode fra tid
til anden, veere uvenlig og gdelaegge ting i hjemmet.

Hunde der ikke kender deres plads i rangordenen, kan volde problemer i denne
periode.

Hvad bor man gore som ejer?

Pa grund af unghundens fysiske kgnsmodning og ustabilitet i denne periode kan
almindelig traening vaere problematisk. Man bgr ikke kaste sig ud i nye kraevende
indlaeringer eller stresse hunden ungdigt. Derfor er det i denne periode
hensigtsmaessigt at fortsaette med aktiviteter, der pa en positiv made styrker
forholdet mellem hunden og ejeren.

Man kan med fordel fortseette
hvalpemotivation med DKK’s ung
hunde program, hvor motivationen
fortsaetter. | dette program leerer man
nye sjove gvelser med hunden, blandt
andet balance og kropskontrol-gvelser,
spor og sggegvelser mm. Det er ikke
helt usaedvanligt at unghunde i
kgnsmodningsfasen bade kan finde pa
at bide ting i stykker og glemme at
vaere renlige.

Hvis man allerede har skabt et godt
grundlag for samarbejde og lederskab, vil tiden ikke forekomme sa vanskelig, ellers
skal man blot glaede sig over at denne periode ikke varer evigt. Husk tryghed er

vigtigt.
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Hundens alder 10 til 17 maneder.

Hunden er nuigen inde i en rolig og stabil periode og handler nu
mere rationelt. Knoglerne og muskulaturen er endnu ikke feerdig
udviklet. Nogle taever kommer allerede her i deres anden Igbetid. |
disse maneder er hunden meget modtagelig for ny indlaering og
det er med at udnytte denne periode med god traening.

Hvad bor man gore som ejer?

Nu da hunden atter er inde i en stabil periode og kan koncentrere
sig i leengere tid ad gangen, sa er
man inde i en sardeles god
indlaerings periode. Det er med at
udnytte denne periode til gavn for
bade hund og ejer.

Nar hunden er fyldt 10 maneder kan den blive
mentalbeskrevet i Dansk Kennel Klub. Resultaterne
samles i en profil, der kan sammenholdes med
racens gnskeprofil. Dermed har man et
arbejdsredskab med oplysninger til sit avisarbejde,
sammen med oplysninger fra indeks og andre kilder.
Det er vigtigt med viden, hvis man patanker at
bruge hunden i avlen.

Hundens alder 17 til 24 maneder.

| denne periode udvikles hundens psykiske modenhed markant, og dominansen
bliver mere udpraeget, Territoriebevidstheden udvikles ligeledes kraftigt. Motivation
og traening bgr fortsaettes.

Hvad bor man gore som ejer?
Dominante hunde der ikke har fundet deres plads i flokken, (deres plads i
rangordenen), kan give ejeren alvorlige problemer i denne periode. Det er uhyre
vigtigt, at man far styr pa rangordenen. Kan man ikke selv Igse problemet sa sgg
hjeelp, det er vigtigt at problemet Igses hurtigt, og det kan ggres pa flere mader. For
eksempel: lad veere at ga hen og klappe hunden, lad hunden komme til jer, og
bestem sa hvornar man holder op. | ma ikke lade hunden bestemme, det er altid jer
som fgrer der bestemmer "husk det”.
Flertallet af hunde volder ingen
naevnevaerdige problemer i denne periode.
Hvis de er faldet godt til i deres miljg, er
blevet beskaeftiget pa en fornuftig made og
er godt tilpasset deres plads i flokken, sa
plejer de ikke at blive meget pavirket af en
eventuel hormonbetinget ustabilitet.

Bliv ved med at arbejde med hunden, sgrg
for at den far nye udfordringer.
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Hundens alder 2 ar til 6 - 8 ar.

Omkring 3 ars alderen er de fleste hunde ved at vaere udviklet fysisk. Psykisk er de
fleste hunde ogsa feerdigudviklet omkring tre ars alderen. Hundene er nu parate til
at modtage store udfordringer. De fleste hunde har behov for ikke kun fysisk men
ogsa mentale udfordringer. Det har stor betydning for deres velvaere og er med til at
styrke sammenholdet i flokken.

Huvad bor man gore som ejer?

Har man gjort sit forarbejde godt, er disse ar en
dejlig stabil periode, hvor traening og samarbejde
med hunden kan nd imponerende hgjder, og der er
ingen graenser for de glaeder man far.

Konflikter er blevet Igst, og hverdagen har faet en
rolig rytme.

Men husk hunden skal fortsat stimuleres mentalt
og have tryghed og lederskab fra
menneskeflokken/flokfgreren.

13



